CURRICULUM VITAE

Gemma Padilla Pardo

1986

1987

1988

1990
1991

1992

1993
1994

1996
1997

1998

2001

Interna del Servicio de Traumatologia y Ortopedia. Consorcio Hospitalario Parc Tauli -
Clinica Santa Fe. Sabadell.

VI Curso de técnica quirurgica del pie (Participante en las conferencias y clases practicas
junto con el Servicio de Ortopedia y Traumatologia del Consorcio Hospitalario Parc Tauli -
Clinica Santa Fe. Sabadell.

LICENCIADA EN MEDICINA Y CIRUGIA POR LA UNIVERSIDAD CENTRAL DE
BARCELONA.

Socio Numerario del Sociedad Espanola de Medicina Estética

MASTER de Medicina estética por la Sociedad Espafiola de Medicina Estética, MIEMBRO
DE LA UNION INTERNACIONAL DE MEDICINA ESTETICA.

VIl Congreso Nacional de Medicina Estética.

Medicina General en el centro de revisiones médicas La Campana.

Curso de Auriculoterapia con CEDAT (Ministerio de Sanidad y Consumo, y Generalitat de
Catalunya).

VIl Congreso Nacional de Medicina Estética .

XIX Congreso de Medicina Estéticay Cirugia Dermatologica de Francia.

VI Jornadas Nacionales de la S.E.M.E.: Monografico de Obesidad.

Il Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Mesoterapia.

IX Congreso Nacional de Medicina Estética.
Il Jornadas Mediterraneas de Confrontaciones terapéuticas en Medicina y Cirugia Estéticas.
X Congreso Nacional de la S.E.M.E.

Congreso Conmemorativo del X Aniversario de la Sociedad Espanola de Mesoterapia.

XII Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Medicina Estética.
V Jornadas Mediterraneas de Confrontaciones Terapéuticas en Medicina y Cirugia
Estéticas.

1° Curso de Homeopatia ( Boiron)

Seminario Practico sobre alfa-hidroxiacidos y peelings quimicos.

2° Curso de Homeopatia ( Boiron ).

Seminario Monografico de Patologia otorrinolaringoldgica en pediatria (homeopatia).

Curso Basico de Urgencias Médicas organizado por el 061.

Seminario de mesoterapia, homeopatia y acupuntura (Praxis).

Seminario de mesoterapia, homeopatia y acupuntura (Praxis).

V Edicién de las Jornadas de Obesidad: aspectos basicos y aplicados( Universitat Rovira i
Virgili).

Il Congreso Europeo de Medicina Estética y XVII Congreso Nacional de la S.E.M.E.

Il Jornadas Nacionales de Medicina Deportiva de Futbol Sala.

M.1.R. de Medicina del Deporte.

Il Jornada de Actualizacion de Cardiologia en el Deporte. Consell Catala de I'Esport.
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2002

2003

2004

2005

2006

e [l Congreso Nacional de Medicina del Deporte FEDAMEFIDE y | Congreso Internacional
Sport Medicine Academy ISMA.

* Ponente en “Curs de primers auxilis 2002”; practicas de : “Embenats inmobilitzacions i RCP”
de la UME del Hospital de Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona.

» Residente de 1%.afio de la especialidad de Medicina Deportiva en el Hospital de Sant Pau i
Santa Tecla de Tarragona.

e XXVII Congreso de la Sociedad Europea de Flebectomia.

* | Nivel de Homotoxicologia y Medicina Bioldgica en la Universidad Pompeu Fabra.

* |l Nivel de Homotoxicologia y Medicina Biolégica en la Universidad Pompeu Fabra

e XVIII Congreso Nacional de la SEME.

* Jornadas Profesionales de Medicina Estética.

e |lIl European Congreso of Sport Traumatology

* | Workshop en indicaciones estéticas de la toxina botulinica.

e XIX Congreso Nacional de la SEME.

e Seminario de Acupuntura y Homeopatia.

e Taller de “ tratamiento bioldgico de la celulitis”.

e Curso de Certificacion de la Dieta de la Zona .

e Curso de Habilidades de relacién con el paciente obeso.

* Jornadas de Obesidad: aspectos Basicos y Aplicados.Universidad Rovira i Virgili.

e Tercery ultimo curso de la Especialidad de Medicina de la Educacion Fisica y del Deporte.

e Curso de Exploracién Hemodinamica de los Miembros Inferiores.Doppler y Eco-Doppler

* Moddulo de Fleboestética y Patologia Linfatica del Master Universitario en Medicina Estética
de la Universidad de llles Baleares.

* Curso de Esclerosis, Laser vascular 980 nm y aplicaciones dermatoestéticas.

e Curso Internacional sobre Nutriciéon y Deporte.

e XX Congreso Nacional de la SEME.

-Titulo oficial de Médica Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte(18 de
Abril ).

.Actividad de Formacion Médica Continuada,del curso :Tratamiento del envejecimiento cutaneo
con Bioestimulacion ( el15 de julio).

XXI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Estética(9,10 y 11 de marzo).

. Jornadas de Soporte Vital organizadas por el Colegio Oficial de Médicos de Barcelona y
certificado por el Consell Catala de Ressuscitacio(CCR) con 15 horas lectivas(8 y 9 de junio).
.Curso de Prevencion de riesgos profesionales en medicina cosmética y estética del 3 al 11 de
febrero .

.Curso de cémo optimizar el rendimiento de un consultorio privado del 24 de febrero al 4 de

marzo .



1l Simposio de Claves Nutricionales de la Longevidad durante el 1 y el 2 de diciembre.Actividad
acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid con expediente n°06-5218.

2007 XVI Jornadas de la Sociedad Espanola de Mesoterapia.Reconocido de interés cientifico-
sanitario por el Ministerio de Sanidad y Consumo.2 y 3 de febrero.
XXII Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina Estética(22, 23 y 24 de febrero)
XV Jornadas Mediterraneas de confrontaciones terapeuticas en medicina y cirugia cosmetica.
2008

.1 Curso presencial de mesoterapia de la asociacion de medicina mesoterapica
iberoamericana(AMMIA).

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina Estética (21,22 y 23 de
febrero).

.Diploma Acreditatativo de capacitacion de Medicina Cosmética y Estética.

Dra.Gemma Padilla Pardo
N° Col. 25562

Consulta : C/ Rovira 1 Virgili 42, Bajos.
43002 Tarragona.
Teléfono: 659895262
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TRATAMIENTOS REALIZADOS EN CONSULTA

* Esclerosis vascular con transiluminacion.

* Laser vascular

* Implantes faciales(relleno de arrugas,surcos de expresion,labios)

* Mesoterapia corporal anticelulitica y reafirmante

* Mesoterapia facial hidratante,reafirmante (lifting no quirtrgico)

* Dietética y Nutricién

* Peelings quimicos para pigmentaciones faciales y disminucion de arrugas
* Depilacioén laser

* Fotorejuvenecimiento (despigmentante ,antiarrugas y tensor)






